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2023 Lietuvos irklavimo federacijos rinktiniy atrankos formavimo sistema

Si informacija skirta sportininkams ir treneriams planuojantiems dalyvauti kontroliniuose testavimuose bei
atrankos regatose pagal kuriy rezultatus bus formuojamos jgulos 2023 mety irklavimo varzyboms:

e Pasaulio suaugusiyjy/U23/U19 irklavimo ¢empionatai.
e Europos suaugusiyjy/U23/U19 irklavimo ¢empioantai.

Registracija

Treneriai ir sportininkai planuojantys dalyvauti atrankoje privalo pateikti paraiska iki $.m. spalio 31 d.

Paraiskos pirmiesiems kontroliniams testavimams turi bati pateiktos iki $.m. lapkric¢io 6 d. 19val.

Testavimy Procesas

Kontroliniai testavimai

Lietuvos Ziemos cempionatas

Kontroliniai testavimai

Kontroliniai testavimai

Atrankiné regata

Atrankiné regata j U-23 PC

Atrankiné regata j U-19 PC

Data
2022 lapkricio 12 d.

2022 lapkricio 13 d.

2022 gruodzio 17 d.

2023 sausio 14 d.

2023 vasario 18 d.

2023 balandzio 21 d.
2023 balandzio 22 d.
2023 balandzio 23 d.

2023 birzelio 16 d.
2023 birzelio 17 d.
2023 birzelis 18 d.

2023 Liepos 7-9 d.

Testas
Ergometras C2 2000m.

Irklavimas 6000m. M1x, M2-,
Wi1x, W2-

Ergometras C2 2000m.

Ergometras C2 150m. 2000m.
17km. vyrai (suaugusiems ir
U23) U19 — 15km.
15km. Moterys (suaugusios ir
U23)

U-19 - 13 km.

Ergometras C2 150m. 2000m.
17km. vyrai (suaugusiems ir
U23) U19 — 15km.
15km. Moterys (suaugusios ir
U23)

U-19 - 13 km.

M1x M2- W1x W2-

M2x M4x M4- W2x W4x W4-
Greitio testas U-19 EC
M1x M2- W1x W2-

M2x M4x M4- W2x W4x W4-
Greigio testas U-23 PC

Jgulos EjC iskovoje 1-6v.
automatigkai atsirenka j PC

Neprivalomos dalyvavusiems
2022suaugusiy pasaulio
¢empionate

2000m. Ergometro Rezultaty Standartai

Vyrai

Suauge
6:05
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Moterys 7:05 7:15 7:20
Jguly Komplektavimo Sistema Atrankos Regatose

1 etapas 2 etapas 3 etapas 4 etapas

JM1x Atrenkami 16 greiciausi i$ pirmy 16 Formuojama 4x Pavienis startas
sportininkai formuojamos 2x

BM1x Atrenkami 8 greiciausi i$ pirmy 8 Formuojama 4x Pavienis startas
sportininkai formuojamos 2x

JW1x Atrenkamos 8 greiCiausios i pirmy 8 Formuojama 4x Pavienis startas
sportininkés formuojamos 2x

BW1x Atrenkamos 8 greiCiausios | i$ pirmy 8 Formuojama 4x Pavienis startas
sportininkés formuojamos 2x

JM2-  Atrenkamos 4 greiciausios i pirmy 4 Pakartotinas startas  Pavienis startas
komandos formuojamos 4- 4-

BM2- Atrenkamos 4 greiciausios i pirmy 4 Pakartotinas startas = Pavienis startas
komandos formuojamos 4- 4-

JW2-  Atrenkamos 4 greiciausios i pirmy 4 Pakartotinas startas  Pavienis startas
komandos formuojamos 4- 4-

BW2- Atrenkamos 4 greiciausios i pirmy 4 Pakartotinas startas = Pavienis startas

komandos

formuojamos 4-

4-

1. etapas: Porinis irklas - startuojama i$ bendro starto naudojant 8 takus, pries tai sureitingavus
sportininkus. ] finalg atsirenka 6 greiciausi sportininkai (és) + du geriausi laikai. Finaliniame plaukime
atrenkamas stipriausias vienvietininkas (&)

Pavienés valtys j finalg atrenkamos 6 Ir finale atrenkamos 4 greiciausios komandos.

2. etapas: Porinis irklas - Po finalinio plaukimo i$ 1-8 viety formuojamos 2x ( galimas ir klubinés komandos

formavimas, jei abu sportininkai papuolé j astuntuka).

Pavienis irklas — i$ 4 greiciausiy komandy formuojamos 4- jgulos.

3. etapas: Porinis irklas —i$ pries$ tai atrinkty 2x valciy formuojamos 4x jgulos.

Pavienis irklas - pakartotinis startas.

4. etapas : IS jau atrinkty 1x 2x 4x 2- 4- komandy sudaromas gandi kapo plaukimas komandas leidZiant pagal

modulini laika.

Atranka vyks 3 dienas:

o Pirmagdieng —1ir 2 atrankos etapai
o Antrg dieng — 3 atrankos etapai
o Trecig dieng — 4 atrankos etapas

LIF pasilieka galimybe porinio irklo sportininkams neatsirinkusiems j rinktine pasitlyti iSbandyti jégas
pavienése valtyse.
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ISimtys

e LIF VK sprendimu suteikiama galimybé pateikusiam paraiskga sportininkui, toliau pretenduoti
formuojamas jgulas dél tam tikry priezasciy praleidusiam kontrolinius testavimus, komplektuojama
atrankos regatg ar nejvykdzius reikalaujamy kriterijy.

e Jei praleidziamy kontroliniy testavimy ar komplektuojamos atrankinés regatos priezZastis yra
medicininé, tuomet tai turi patvirtinti Nacionalinés rinktinés medikas.

e UiZsienyje studijuojanciy sportininky rezultatai bus patvirtinami pagal pateiktg jrodanciag medziaga
atitinkant nustatytus terminus.

e Praleidus kontroliniy testavimy terming suteikiama galimybé pakartotinai atlikti uzdary patalpy
testg 14 dieny laikotarpyije.
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