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2023 Lietuvos irklavimo federacijos  
Rinktinių atrankos formavimo sistema 

 

Ši informacija skirta sportininkams ir treneriams planuojantiems dalyvauti kontroliniuose testavimuose bei 
atrankos regatose pagal kurių rezultatus bus formuojamos įgulos 2023 metų irklavimo varžyboms: 

• Pasaulio suaugusiųjų/U23/U19 irklavimo čempionatai. 
• Europos suaugusiųjų/U23/U19 irklavimo čempioantai.  

 

Registracija 
 

Treneriai ir sportininkai planuojantys dalyvauti atrankoje privalo pateikti paraišką iki š.m. spalio 31 d. 

Paraiškos pirmiesiems kontroliniams testavimams turi būti pateiktos iki š.m. lapkričio 6 d. 19val. 

 

Testavimų Procesas 
 

 Data Testas  
Kontroliniai testavimai 2022 lapkričio 12 d. Ergometras C2 2000m. Neprivalomos dalyvavusiems 

2022suaugusių  pasaulio 
čempionate  2022 lapkričio 13 d. Irklavimas 6000m. M1x, M2-, 

W1x, W2- 

Lietuvos žiemos čempionatas 2022 gruodžio 17 d. Ergometras C2 2000m.  

Kontroliniai testavimai 2023 sausio 14 d. 

Ergometras C2 150m. 2000m.  
17km. vyrai (suaugusiems ir 

U23) U19 – 15km. 
15km. Moterys (suaugusios ir 

U23) 
U-19 - 13 km. 

 

Kontroliniai testavimai 2023 vasario 18 d. 

Ergometras C2 150m. 2000m.  
17km. vyrai (suaugusiems ir 

U23) U19 – 15km. 
15km. Moterys (suaugusios ir 

U23) 
U-19 - 13 km. 

 

Atrankinė regata 
 

2023 balandžio 21 d. M1x M2- W1x W2-  

2023 balandžio 22 d. M2x M4x M4- W2x W4x W4-  

2023 balandžio 23 d. Greičio testas U-19 EČ  

Atrankinė regata į U-23 PČ 

2023 birželio 16 d. M1x M2- W1x W2-  

2023 birželio 17 d. M2x M4x M4- W2x W4x W4-  

2023 birželis 18 d. Greičio testas U-23 PČ  

Atrankinė regata į U-19 PČ 2023 Liepos 7-9 d. Įgulos EjČ iškovoje 1-6v. 
automatiškai atsirenka į PČ  

 

 2000m. Ergometro Rezultatų Standartai 
 

 Suaugę U23 U19 
Vyrai 6:05 6:15 6:20 

2023 Lietuvos irklavimo federacijos rinktinių atrankos formavimo sistema 
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Moterys 7:05 7:15 7:20 
 

 

 

  1 etapas 2 etapas 3 etapas 4 etapas 
JM1x Atrenkami 16 greičiausi 

sportininkai 
iš pirmų 16 
formuojamos 2x 

Formuojama 4x Pavienis startas 

BM1x Atrenkami 8 greičiausi 
sportininkai 

iš pirmų 8 
formuojamos 2x 

Formuojama 4x Pavienis startas 

JW1x Atrenkamos 8 greičiausios 
sportininkės 

iš pirmų 8 
formuojamos 2x 

Formuojama 4x Pavienis startas 

BW1x Atrenkamos 8 greičiausios 
sportininkės 

iš pirmų 8 
formuojamos 2x 

Formuojama 4x Pavienis startas 

JM2- Atrenkamos 4 greičiausios 
komandos 

iš pirmų 4 
formuojamos 4- 

Pakartotinas startas 
4- 

Pavienis startas 

BM2- Atrenkamos 4 greičiausios 
komandos 

iš pirmų 4 
formuojamos 4- 

Pakartotinas startas 
4- 

Pavienis startas 

JW2- Atrenkamos 4 greičiausios 
komandos 

iš pirmų 4 
formuojamos 4- 

Pakartotinas startas 
4- 

Pavienis startas 

BW2- Atrenkamos 4 greičiausios 
komandos 

iš pirmų 4 
formuojamos 4- 

Pakartotinas startas 
4- 

Pavienis startas 

 

1. etapas:  Porinis irklas - startuojama iš bendro starto naudojant 8 takus, prieš tai sureitingavus 
sportininkus. Į finalą atsirenka 6 greičiausi sportininkai (ės) + du geriausi laikai. Finaliniame plaukime 
atrenkamas stipriausias vienvietininkas (ė)  

Pavienės valtys į finalą atrenkamos 6  Ir finale atrenkamos 4 greičiausios komandos. 

2. etapas:   Porinis irklas - Po finalinio plaukimo iš 1-8 vietų formuojamos 2x ( galimas ir klubinės komandos 
formavimas, jei abu sportininkai papuolė į aštuntuką).   

Pavienis irklas – iš 4 greičiausių komandų formuojamos 4- įgulos. 

3. etapas: Porinis irklas – iš prieš tai atrinktų 2x valčių formuojamos 4x įgulos. 

Pavienis irklas -  pakartotinis startas.  

4. etapas : Iš jau atrinktų 1x 2x 4x 2- 4- komandų sudaromas gandi kapo plaukimas komandas leidžiant pagal 
modulini laiką. 

 

• Atranka vyks 3 dienas: 
o Pirmą dieną – 1 ir 2  atrankos etapai  
o Antrą dieną – 3  atrankos etapai 
o Trečią dieną – 4 atrankos etapas 

LIF pasilieka galimybe porinio irklo sportininkams neatsirinkusiems  į rinktinę pasiūlyti išbandyti jėgas 
pavienėse valtyse.  

Įgulų Komplektavimo Sistema Atrankos Regatose 



Patvirtinta 2022 Rugsėjo 27 d. 
LIF Vykdomojo komiteto posėdyje Nr. 31 

 

2023 Lietuvos irklavimo federacijos  
Rinktinių atrankos formavimo sistema 

 

 

Išimtys 
 

• LIF VK sprendimu suteikiama galimybė pateikusiam paraišką sportininkui, toliau pretenduoti į 
formuojamas įgulas dėl tam tikrų priežasčių praleidusiam kontrolinius testavimus, komplektuojamą 
atrankos regatą ar neįvykdžius reikalaujamų kriterijų. 

• Jei praleidžiamų kontrolinių testavimų ar komplektuojamos atrankinės regatos priežastis yra 
medicininė, tuomet tai turi patvirtinti Nacionalinės rinktinės medikas. 

• Užsienyje studijuojančių sportininkų rezultatai bus patvirtinami pagal pateiktą įrodančią medžiagą 
atitinkant nustatytus terminus. 

• Praleidus kontrolinių testavimų terminą suteikiama galimybė pakartotinai atlikti uždarų patalpų 
testą 14 dienų laikotarpyje. 

 

 

 

 

 

 

 


